RICERCA CONTRO L'OBLIO

Scopo della Fondazione Synapsis € il sostegno alla ricerca sulle demenze,
in particolare sulla malattia di Alzheimer e su altre patologie neurodegenerative.

La fondazione mira a sensibilizzare la popolazione svizzera sulle implicazioni
sociali delle demenze e a informare il pubblico sullo stato della ricerca.

La fondazione non persegue scopi di lucro né di autotutela.

stipendio pinza chiave incidente giacca\
/ / auto/ N\
mare recinto

motore occhiali ogia rdino

lavoro
matita carta O

neve

sole: ngiare

in casar——scopa— ® camera

B-prm, ._./‘\éa, ja=—Dbarea
ipoteca S€tidta) Leucinare piagg rc
|

O
pantaloni fig“a < \
computer. ° gonna

Franco .| \\
/A

telefono

liceo teenica nipot\ea— / I
libro . ® calcio -._ Z &
studio . O Tommaso 6 I
usica ® zain asilo nido estate

insegnante® = ® © gita

And
— ® Andrea
quaderno prato| 7 v //

// ® natura Australia -/—O acqua
mangiare // ) vaeanze sicurezza,_~futuro.lago
({ g valigia
C/ .‘orsacchlotto /. amieil

amore

LATUA VITA

DOMANDE FREQUENTI

Nel mio testamento, posso

disporre liberamente dei miei beni?
Si e no. Puo disporre liberamente della quota
libera. Gli eredi legittimi beneficiano di un certo
grado di protezione. Per evitare sgradevoli con-
troversie, dovra tener conto delle quote legittime
dei suoi figli e del/della suo/sua coniuge. Tutta-
via, la porzione di patrimonio che eccede queste
quote legittime non & soggetta a vincoli, e la
potra per esempio devolvere a un’organizzazione
degna della sua fiducia o a qualsiasi persona.

| coniugi possono redigere

un testamento congiunto?

No. Il testamento si applica unicamente alla
persona che lo ha redatto. Ai coniugi o ai partner

registrati che desiderano una soluzione comune si

raccomanda l’opzione del contratto successorio.

Mi & possibile indicare a

Ricerca Demenze Svizzera -
Fondazione Synapsis come
utilizzare il mio lascito?

S, lo puod fare. E tuttavia consigliabile non for-
mulare le condizioni in maniera eccessivamente
restrittiva, poiché le condizioni possono mutare
rapidamente. Se lo desiderasse, saremo lieti di
informarla sulle attivita della nostra fondazione
nell’ambito di un colloquio personale.

In quanto fondazione senza scopo di lucro di diritto svizzero,
la Fondazione Synapsis & esente da imposte

Ricerca Demenze Svizzera -
Fondazione Synapsis
Josefstrasse 92

8005 Zurigo

Telefon 044 271 35 11
www.ricerca-demenze.ch
info@demenz-forschung.ch
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FARE DEL BENE TUTTA LA VITA

E AL DI LA DI ESSA

Eredita e lasciti
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PERCHE UN’EREDITA 0 UN LASCITO IN
FAVORE DELLA RICERCA SULLE DEMENZE?

In Svizzera, il numero delle persone toc-
cate dalle demenze € in continua crescita.
Se non si troveranno terapie efficaci, si
stima che entro il 2050 le persone affette
saranno 315 400. | meccanismi veri e
propri che si celano dietro 'insorgenza
dell’Alzheimer e di altre forme demenziali
sono a tutt’oggi per la gran parte scono-
sciuti. Tuttavia, i risultati delle ricerche
sinora condotte indicano che la malattia
inizia anche oltre 20 anni prima della com-
parsa dei suoi primi sintomi. Inoltre, oggi
la scienza ritiene che nello sviluppo delle
demenze siano coinvolti diversi fattori.

Ci aiuti a sostenere anche le generazioni
future considerandoci nel suo testamento
con un’eredita o un lascito.

Cosa devo sapere?

Con la revisione del diritto successorio,
a partire dal 1° gennaio 2023 la quota
libera aumenta ad almeno la meta del
patrimonio e, a seconda della costella-
zione famigliare, anche a importi supe-
riori. Vi sono persone che, nei confronti di
un’eredita. godono di diritti sanciti dalla
legge. Si tratta dei discendenti diretti, del
coniuge o del/della partner registrato(a).
Con la revisione, i genitori non hanno piu
diritto alla quota legittima: in altre parole,
possono essere esclusi dall’eredita nel
testamento. Di norma, la quota obbliga-

® Trova altre informazioni
l www.ricerca-demenze.ch

toria non puo essere revocata agli eredi
legittimi, quindi non pud neppure essere
modificata nel testamento.

Puo trarre vantaggio dall’aumento della
quota libera se redige un testamento.
Questo atto le permette di stabilire a chi
intende lasciare le quote patrimoniali non
soggette a obblighi di legge. Nel suo te-
stamento ha la facolta di includere anche
persone giuridiche, come aziende, asso-
ciazioni e fondazioni. Se non redige alcun
testamento o contratto successorio, la sua
eredita verra suddivisa in base alla linea
successoria. In determinate circostanze,
puo pure essere devoluta allo Stato.

Come posso includere

Ricerca Demenze Svizzera -
Fondazione Synapsis?

Mediante un lascito, lei devolve a una de-
terminata persona o istituzione un importo
o valore stabilito di sua scelta. A tale sco-
po, nel suo testamento iscrive, a mano, un
importo, una quota o un valore con il quale
intende sostenerci dopo il suo decesso.

COME REDIGO IL MIO TESTAMENT0?

Il testamento deve essere personalmente

e integralmente redatto a mano da lei

(in veste di testatrice o testatore). In alter-
nativa, & possibile far ricorso all’autentica
da parte di un pubblico ufficiale.

Portions réserves et
quotité disponible

1 Figli in parti uguali. Invece dei figli defunti,
i nipoti o pronipoti
2 In parti uguali

3 Divisione dei beni se il defunto non |
ascia testamento

Oltre alle istruzioni inerenti alla succes-
sione, per essere giuridicamente valido
il suo testamento deve contenere le
indicazioni seguenti:

— indicazione della localita

— data esatta della stesura

— il suo nome e cognome

— la sua data di nascita

— la sua firma (in calce al documento)

L’atto puo essere intitolato «Testamento»,
«Ultime volonta» oppure «Ultime
disposizioni».

Riserve ereditarie e quota disponible

Coniuge e figli

Solo figli

Coniuge e genitori

Solo genitori

Un genitore e fratelli e sorelle

In linea di principio puo lasciare in eredita
tutti i valori reali (per esempio oggetti,
immobili, gioielli, collezioni preziose) e
patrimoniali (capitali di risparmio, titoli,
assicurazioni sulla vita). Il lascito va
distinto dalla disposizione testamentaria:
infatti, in quest’ultimo caso una persona
partecipa alla successione per una quota
determinata e, diversamente dal legatario,
risponde anche dei debiti del testatore.

Ripartizione legale dell’eredita®

Coniuge ‘ Discendenti’
Discendenti’ @

Genitori? Coniuge
Genitori @

Genitore ‘ Fratelli e sorelle?

Il testamento puo essere redatto da
ogni persona in grado di intendere e di
volere che abbia compiuto il 18° anno
di eta e puo essere riformulato in qual-
siasi momento. E inoltre opportuno rive-
dere le disposizioni testamentarie ogni
paio d’anni: patrimonio e relazioni pos-
sono infatti modificarsi. A fronte della
revisione del diritto successorio, un
eventuale adattamento & di particolare
importanza. In caso di incertezze puod
consultare un avvocato o un notaio.

Riserve ereditarie e quota disponibile

Coniuge a

VA Quota disponibile
Discendenti' w
Discendenti’ Quota disponibile
Coniuge Quota disponibile

Quota disponibile

Quota disponibile
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